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Das Projekt 4. Sommerschule „Länger Leben“  
vom 1. bis 3. August 2019 
im Solarzentrum Mecklenburg Vorpommern

Das internationale Institut für Lebensenergie als Veranstalter 
ist ein als gemeinnützig wirkender und anerkannter Verein.

Das Projekt verfolgt das Ziel, durch Wissensvermittlung die 
Gemeinschaft und den Zusammenhalt in der Gesellschaft 
stärken. Der Schwerpunkt dieses Projektes liegt auf der Ge-
sunderhaltung der älteren, wie auch der jüngeren Bürger. 
„70 % aller chronischen Erkrankungen haben ihre Ursache 
auch in falscher Ernährung“; Prof. Dr. Andreas Michalsen. 
Wie aber kann ich mich richtig ernähren, warum kann fal-
sche Ernährung krank machen, welche Reaktionen laufen in 
dem Körper unserer Menschen ab? Wie kann ich vielleicht 
durch die richtige Ernährung wieder gesund werden und 
meine todbringende Erkrankung überwinden, bzw. trotz die-
ser Erkrankung noch ein schönes langes Leben führen? Im 
Jahr 2014 sind nach ZfKD-Schätzung z. B. in Deutschland 
insgesamt rund 476.000 Krebserkrankungen erstmalig dia-
gnostiziert worden. Davon traten bei Männern circa 249.000 
und bei Frauen 227.000 Erkrankungen auf. Hier helfen keine 
Werbesprüche, hier muss man hinter die physikalischen, bio-
chemischen Prozesse, die im Körper ablaufen schauen. Die-
ses Wissen auch über die Energieproduktion in den Zellen, 
die Zellkraftwerke, Mitochondrien, die Rolle des Wassers, 
des Wasserstoffs wird in der Reihe „Sommerschule des IILE 
e. V.“ vermittelt und gemeinsam mit den Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern praktisch sichtbar gemacht und in den abendli-
chen Kochkursen erlebbar gestaltet. Spannend werden auch 
die Fastenvorschläge von Prof. Michalsen sein. Auch in den 
abendlichen Konsultationen und möglichen freien Vorlesun-
gen steht das internationale Expertenteam den Teilnehmerin-
nen und Teilnehmern zur Verfügung. Rundtischgespräche mit 
Workshop-Charakter machen die Vermittlung des Wissens 
über die 3 Tage praktisch erlebbarer. In den Pausen sind 
Spaziergänge im Kemmer Holz (Solarzentrum MV in Wie-
tow) und Faszien Yoga geplant. Die 3 Tage können so den 
Anspruch an nachhaltiges Leben in einer regional intakten 
natürlichen Umgebung vermitteln. Die Verpflegung ist genau 
auf die nachhaltige, regionale Komponente ausgerichtet. 
Alles, was die Teilnehmer der 4. Sommerschule nicht sel-
ber zubereiten, wird durch einen Honorarkoch realisiert. So 
werden Ziele des Vereins:

Verbreitung von Forschungsergebnissen in der Öffentlich-
keit, Förderung des interdisziplinären Austausches, die Her-
stellung von Kooperationen und Zusammenarbeit verwirk-
licht.



“Live longer”, the theme of the fourth  
Summer School to be held  
from the 01.08.2019 to the 03.08.2019  
at the Solar Center Mecklenburg Vorpommern

The International Institute for Live Energy as organizer is 
certified as non-profit organization.

The aim of this project is to strengthen the community and 
the solidarity of the society by knowledge transfer. The cru-
cial point of this project is to remain the health of the el-
der and younger citizens. “70 % of all chronic illnesses are 
caused by mal-nourishment” as stated by Prof. Dr. Andreas 
Michalsen. However, how can I nourish myself correctly, why 
can mal-nourishing make me ill, which reactions take place in 
our body? How may I get healthy again by adequate noutrition 
and overcome my deadly illness or may still lead a nice life 
despite this illness? According to an estimation of the ZfKD 
in the year 2014 in total 476 000 cancer illnesses were diag-
nosed in Germany. Of these about 249 000 came upon men 
and about 227 000 came upon women. Advertizing sayings 
do not help, in this case, one has to look behind the phys-
ical and biochemical processes in our body. This kowlege 
together with the energy production in our cells happening in 
the “power plants” of our cells, the mitochondria, the function 
of water and hydrogen are impart to the participants during 
the Summer School of the IILE e. V.. During evening cooking 
courses (oil-protein food according to Dr. Johanna Budwig, 
KETO-course, Gerson-nutrition, Coy) these knowledges are 
visualized to the participants.The proposals for fasting pre-
sented by Prof. Michalsen will also be thrilling. During the 
evening consultations and possible free lectures, the experts 
welcome the participants. Round table talks with workshop 
character and knowledge transfer can be experienced during 
the three days. During the breaks, taking a walk within the 
Kemmer Wood (Solar Center MV in Wietow). This way the 
three days may mediate the demand of a sustainable living 
within regional intact natural surroundings. Meals are pre-
cisely geared towards the sustainable regional component. 
Everything that the participants of the 4th Summer School do 
not prepare themselves is realized by a fee chef. Thus, the 
objections of the association are achieved, such as: dissem-
inate research results to the public, promote interdisciplinary 
exchange and cooperation.



Donnerstag 1. August 2019 | Thursday 01.08.2019

Biophotonentheorie 
in Erinnerung an Fritz Popp  
In memory of Fritz Popp  
Biophotons – the State of the Art 

■■ 9:30-10:00 
Grußworte

■■ 10:00-10:30 
Erinnerungen an Fritz Popp  
(Reminescences of Fritz Popp) 
Dr. Marco Bischof; Berlin; DE

■■ 10:30-11:00 
Biophotonenstrahlung in Zellen  
(Biophotonic emission in cells) 
Dr. Hugo Niggli;Albigen; CH

■■ 11:00-11:30 
Zur Erinnerung an Fritz Popp – die Sommerschulen 
in Neuss  
(In Memoriam to Fritz Popp – The Summer Schools in Neuss) 
Michael Bonke; Düsseldorf; DE

■■ 11:30-12:00 
Äußere und innere Photonen  
(Outer and Inner Photon Coherence) 
Dr. Brigitte Schmidt, SIMV e. V. Triwalk; DE

■■ 12:00-13:00 
Podiumsdiskussion (panel discussion) 
Die Bedeutung von Fritz Popp für die Biophotonen-
theorie (The importance of Fritz Popp for biophoton 
theory)

■■ 13:00 -15:00 
Mittagspause (lunch break) and Networking

■■ 15:00-15:30 
Rolle von Biophotonen bei der Selbstorganisation 
des Lebenden  
(Role of biophotons in self-organization of the alive) 
Prof Larissa. Brizhik; Kiev, UA



■■ 15:30-16:00 
Wasser und Photonen  
(Water and Photons) 
Prof. em. Gunter Rothe; Universität Main; DE

■■ 16:00-16:30 
Wasserressourcen und seine Nutzung in der Wüste 
Negev in Israel  
(Water Resources in the Negev Desert of Israel and their Use) 
Prof. em. Samuel Appelbaum; Bengurion Univer-
sity; IL

■■ 16:30-17:00 
Kaffeepause (coffe break) and Networking

■■ 17:00-18:00 
Podiumsdiskussion (panel discussion)  
Biophotonen (Biophotons)

Freitag 2. August 2019 | Friday 02.08.2019

Biophotonen und das Heilen mit Ernährung 
Biophotons and healing with nutrition 

■■ 9:30-11:30 
Beeinflusse Dein genetisches Schicksal  
(Influence your Genetic Destiny) 
Karl Rietmann; Herisau; CH

■■ 11:30-12:30 
Mit Ernährung heilen  
(Healing with Nutrition) angefragt 
Prof. Dr. Michalsen; Immanuel Krankenhaus; Berlin; 
DE 

■■ 12:30-14:30 
Mittagspause  
(lunch break) and Networking

■■ 14:30-15:00 
Biophotonen und die menschliche Gesundheit  
(Biophotons and human health) 
Mandy Stefanson; CA



■■ 15:00-16:00 
Podiumsdiskussion  
(panel discussion)-Gesundheit und Ernährung  
(health and nutrition)

■■ 16:00-16:30 
Mitochondrien, Licht und Wasserstoff  
(Mitochondria, Light and Hydrogen) 
Prof. em.Gunter Rothe; Universität Main; DE 

■■ 16:30-17:00 
Spezielles Lichtwasser-Modul  
(special light water module) angefragt 
Johannes Heppenheimer Aquion; Dieburg; DE

■■ 17:00-17:30 
Wasserstoff-Geheimnis des Wassers  
(Hydrogen- mystery of the water) 
Doz. Dr. Ditmar Schmidt, SIMV e. V. Triwalk; DE

■■ 17:30-18:00  
Die Rhythmixx – eine Wasseraufbereitungs
methode 
Burkhard Hickisch; GREEN POWER BERLIN, New 
Food and Health Services; Berlin; DE

■■ 18:00-18:30 
Bedeutung von Fisch für die Ernährung  
(Importance of fish for nutrition) 
Prof. em.Samuel Appelbaum; Bengurion University; 
IL

Sonnabend 3. August 2019 | Saturday 03.08.2019

Messtechnik zu Biophotonen 
Measurement technology for biophotons

■■ 9:30-10:00 
Soliton-induziertes elektromagnetisches Feld und 
Biophotonen  
(Soliton Induced Electromagnetic Field and Biophotons) 
Prof. Larissa Brizhik; Kiev, UA

■■ 10:00-10:30 
Biophotonen als Technologieüberwachung  
(Technology control by Biophotons) 
Doz.Dr. Ditmar Schmidt, SIMV e. V. Triwalk; DE



■■ 10:30-11:30 
Diagnostik in der Chinesischen Medizin und Bedeu-
tung für die Prävention (Diagnostics in Chinese medicine 
and Importance for Prevention) 
Dr.-med. Lampe; Universität Rostock; DE

■■ 11:30-12:30 
Höre dein eigenes Ich  
(Hear Your Own Self ) 
Dr. Yu Yan; Meluna; NL

■■ 12:30-15:00 
Mittagspause (lunch break) and Networking

■■ 12:30-13:30 
Messtechnik-Prizip  
(Principles of Measuring technique) 
Dr. Yu Yan; Meluna; NL

■■ 15:00-15:30 
Regulationsdiagnose nach Popp  
(Regulation Diagnosis according to Popp) 
Dr. Brigitte Schmidt, SIMV e. V., Triwalk; DE 

■■ 15:30-16:00 
Podiumsdiskussion (panel discussion)  
Die Zukunft der Biophotonenmesstechnik  
(The future of Biophoton measuring technique)

■■ 16:00 
Firmenbesichtigung (Company visit) 
Neues von Varicula (Varicula News) 
Franz Helbig; Varicula; Wismar; DE



Anmeldung: 4th Summer school –  
Internationales Institut für LebensEnergie
Registration: 4th Summer school – International Institute for LifeEnergy

Fax: 03841 333033 oder/or E-Mail: info@solarzentrum-mv.de 
(SolarZentrum Mecklenburg-Vorpommern)

 �Ich nehme an der 4. Sommerschule vom 1.8. bis 3.8.2019 
mit Rahmenprogramm teil. 
I suppose the 4.summer school from 01.08. until 
03.08.2019 with scientifically touristic program.

 �Ich bin Mitglied des IILE e.V.  
I am a member of IILE e.V.

 �Ich kaufe eine Tageskarte (Datum): 
I book a day pass (date): 

 �Ich nehme am Wissenschaftlich-touristischem Programm teil. 
I suppose the scientifically touristic program.

 �Ich buche einen Ausstellungsstand als Firma. 
I book an exhibition stand as firm.

 �Ich buche einen Ausstellungsstand als Verein, Universität. 
I book an exhibition stand as NGO, university.

Datum / Date

Firma / Company, association, university

Anschrift / Address

Telefon/Fax E-Mail

Unterschrift / Signature

Name / Name



Teilnahmegebühr: 3 Tage mit Verpflegung 150 € (Mitglieder 
IILE e.V. und Studenten 90 €) / participation fee: 3 days with 
catering 150 € (members of IILE e.V. and students 90 €)

Teilnahmegebühr: 3 Tage mit Verpflegung sowie Über-
nachtung 255 € (Mitglieder IILE e.V. und Studenten 195 €) / 
participation fee: 3 days with catering and accommodation 
255 € (members of IILE e.V. and students 195 €)

Tageskarte 50 € (Mitglieder IILE e.V. und Studenten 30 €) / 
day pass 50 € (members of IILE e.V. and students 30 €)

 zahle ich an der Tageskasse / I pay at the box office

 �zahle ich durch Banküberweisung / I pay by bank transfer: 
Volks-und Raiffeisenbank e.G. Wismar,  
BIC: GENO DE F1 GUE, 
IBAN: DE72 1406 1308 0004 2892 77 
(Kennwort/password: summerschool)

Die Übernachtungsmöglichkeiten im Solarzentrum stehen nur 
in limitiertem Umfang zur Verfügung. / the accommodations in 
the Solarzentrum are only limited available.

 �Zimmerreservierung im / Room reservation at Solarzentrum 
von / from  bis / until 

Pensionen und Hotels in der Region / pensions and hotels in 
the region:

– Zur Kegelbahn, Lübow, Tel. 03841 780539	 
– Pension Meckelbörger, Dorf Mecklenburg, Tel. 03841 790557	 
– �Mecklenburger Mühle, Dorf Mecklenburg, Tel. 03841 3980 oder 
0170 246 3994

Für einen Ausstellungsstand von Firmen wird eine Gebühr von 
200 € erhoben. / For an exhibition stand company a fee of 
200 € will be charged.

Ein Ausstellungsstand von Vereinen, Universitäten ist 
gebührenfrei. / An exhibition stand of associations, universi-
ties are free of charge.

Parkmöglichkeiten sind im Solarzentrum MV kostenfrei. / 
Parking is in the Solarzentrum free.

Organisatorisches



WISSENSCHAFTLICH-TOURISTISCHES PROGRAMM | 
SCIENTIFICALLY TOURISTIC PROGRAM:

1	1.8.2019, 18:00 – Führung durch den historischen 
Komplex des Solarzentrums Mecklenburg-Vor-
pommern und Führung: EPG – Solarzentrum Meck-
lenburg-Vorpommern | guide through the historic complex 
of Solarzentrum Mecklenburg-Vorpommern and guide through the 
Solarzentrum Mecklenburg-Vorpommern-Energy Power Greenhouse 
(EPG) 

2	1.8.2019, 17:00 – Kochkurs: Öl-Eiweiß nach  
Dr. Johanna Budwig | Cooking Course: oil-protein by  
Dr. Johanna Budwig

3	1.8.2019, 17:00 – Kochkurs: KETO-Kurs,  
Gerson-Ernährung | Cooking Course: KETO, Gerson

4	3.8.2019, 15:00 – With Faszien Yoga to a new 
way of life! You do not need yoga. With newly 
developed exercises, we stretch and move our 
fascia lines throughout the body and become 
more flexible, the tissue is tightened and tensions 
released. The playful approach brings a lot of fun 
and a new light life. | Mit Faszien-Yoga zu einem neuen 
Lebensgefühl! Dazu braucht man nicht Yogaerfahren zu sein. Mit 
neu entwickelten Übungen dehnen und bewegen wir unsere Faszien 
Zuglinien im ganzen Körper und werden beweglicher, das Gewebe 
wird gestrafft und Verspannungen gelöst. Die spielerische Herange-
hensweise bringt viel Spaß und ein neues leichtes Lebensgefühl.

5	1.8.–3.8.2019 – get together (täglich | every day)

6	1.8.–3.8.2019 – Konsultationen, freie Vorlesungen 
| Consultations, free lectures

7	1.8.–3.8.2019 – Ausstellungen:  
Dr. Hugo Niggli / Schweiz und  
„Gemeinsam mehr Mut e. V.“ / Rostock

SOLTRANS GMBH & CO.

Unterstützer / supported by:

Schirmherrschaft / Patronage:
●●Wolfgang Palz, langjähriger Leiter des Entwick-
lungsprogramms der Erneuerbaren Energien  
bei der Europäischen Kommission, Weltrat für Er-
neuerbare Energien (WCRE), Berater der französi- 
schen Regierung, Buchautor, langjähriger Wegge-
fährte von Nobelpreisträger Dr. Hermann Scheer | 
longtime head of the development program of renewable energies 
in the European Commission, advisor to the French government, 
book author, longtime associate of Nobel Laureates Dr. Dr. Hermann 
Scheer

Gefördert durch: Ehrenamtsstiftung MV und Windpark Lübow


